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3 dias antes de la boda:

Circuito spa, (consiste en jacuzzis de diferentes
temperaturas, hamman para dejar la piel limpia y
relajada, sauna, camas termicas que nos relajan
y nos funden en un suefio..) seguimos con un
tratamiento de amore spa, para potenciar y esti-
mular la energia del amor, la femenina y mascu-
lina, creando un velo de suavidad y aroma....

1 dia antes de la boda:

Circuito spa, al comienzo.

Tratamiento spa citricos anti-aging facial y
masaje relajante. En este tratamiento nuestro
rostro recuperara la luminosidad ademas de
aportarnos un inmediato toque de energfa,
logrando también un efecto lifting. Primero se
realiza un peeling facial de naranjo dulce y acei-
te de rosa mosqueta; el naranjo dulce exfolia
las células muertas dejandonos una piel mas
luminosa y suave; luego se aplica agua floral de
neroli para tonificar la piel y descongestionarla.
Con el serum anti age se realiza un masaje facial
y por ultimo se aplica la mascarilla de algina-
10S con vitamina ¢ que mantenemos durante
20 minutos, tiempo que ayuda a asentar la
remodelacién del rostro y facilita la absorcién
del producto, mientras reposa la mascarilla se
realiza un pequefio masaje de reflexologia para
regular la energfa del cuerpo.

Por ultimo se termina con un ritual de belleza
para realzar, potenciar o transmutar aspectos de
los signos (se aplica el aceite dependiendo del
signo de la persona).

1 dia antes de la boda:

Circuito spa, al comienzo.

(consiste en jacuzzis de diferentes temperatu-
ras, hamman para dejar la piel limpia y relajada,
sauna, camas termicas que nos relajan y nos
funden en un suefio..) seguimos con un trata-
miento de amore spa, para potenciar y estimular
la energia del amor, la femenina y masculing,
creando un velo de suavidad y aroma....

Consiste en un masaje corporal y facial con
esencias minerales y cuarzos.

Las esencias minerales actuan a través de
todos los nadis del cuerpo, los nadis son canales
energéticos que conducen el potencial sanador
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de salud y belleza

vibracional de cada mineral hasta el cuerpo
fisico, ayudando a transcender y superar los
blogueos que puedan estar interfiriendo en el
bienestar de la persona.
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Por ultimo hacemos una alineacién de chakras.
Al exponer el mineral con toda su fuerza vital
en los centros energéticos o chakras permitimos

que las dos vibraciones entren en simbiosis,
sus resonancias son afines armonizéndose las
funciones energéticas y permitiendo regenerar
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la vitalidad.
Hotel & Spa Hotel Real Ciudad de Zaragoza

Pol. Ciudad del Transporte Ctra. de Huesca, km. 7
50820 Zaragoza t.976 459 295 - 1976 458 296
www.eizasahoteles.com

espacio@hotelrcz.com

recepcion@hotelrcz.com
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un espacio para los novios.
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vuestra boda es uno de los dias mas importantes
en la vida, en spacio te ofrecemos la posibilidad
de cuidar tu cuerpo con unos tratamientos
disefiados para el dia de la boda




